
 
 

Oferta de Proyecto de Tesis  

(vigente durante el año natural 2024) 

Título orienta�vo de la Tesis Doctoral 

Prevención, evaluación, diagnós�co y tratamiento de enfermedades, patologías y trastornos 
que cursan con dolor 

Área de Conocimiento* / Línea de Inves�gación 

Fisioterapia. Línea de inves�gación de fisioterapia, terapia ocupacional, rehabilitación y 
medicina �sica.  

Resumen de la Tesis Doctoral (máximo 300 palabras) 

Desde que en mayo de 2019 la Organización Mundial de la Salud (OMS) lanzó la nueva 
clasificación internacional de enfermedades CIE-11, se han abierto grandes oportunidades para 
la mejora de la atención, estudio y seguimiento de los pacientes con dolor. Esta clasificación 
divide el dolor crónico en siete grupos: 

Dolor crónico primario: Caracterizado por alteración funcional o estrés emocional no explicable 
por otra causa. Se plantea como una enfermedad en sí misma. 

Dolor crónico por cáncer: Relacionado con procesos oncológicos. 

Dolor crónico postquirúrgico o postraumá�co: Después de cirugías o traumas. 

Dolor crónico neuropá�co: Asociado a daño o disfunción del sistema nervioso. 

Dolor orofacial y cefalea: Incluye dolores de cabeza y faciales. 

Dolor visceral crónico: Afecta órganos internos. 

Dolor crónico musculoesquelé�co: Impacta tendones, músculos y huesos. 

Esta línea de inves�gación pretende profundizar en los conocimientos de los procesos del dolor 
y los posibles tratamientos desde una perspec�va holís�ca, considerando tanto los aspectos 
�sicos como los emocionales del paciente. La individualización del tratamiento y la 
colaboración mul�disciplinaria son esenciales para lograr resultados óp�mos. 

 

¿Está asociado el desarrollo de esta tesis a la ejecución de algún proyecto de inves�gación? En 
caso afirma�vo, proporcione detalles del proyecto (�tulo, en�dad financiadora y plazo de 
ejecución) 

 

 

 

 



 
Perfil Académico del Estudiante (máximo 200 palabras) 

Serán de interés los alumnos relacionados con la prevención, evaluación, diagnós�co y 
tratamiento de enfermedades, patologías, trastornos y otras condiciones de salud-enfermedad 
y, por ende, los profesionales sanitarios relacionados (fisioterapeutas, terapeutas 
ocupacionales, médicos, entre otros). 

Contacto: e-mail ins�tucional del Director/a 

ricardo.ortega@urjc.es 

Web ins�tucional del Director/a 

htps://ges�on2.urjc.es/pdi/ver/ricardo.ortega 

*Véanse las Áreas de Conocimiento en htps://www.urjc.es/informacion-prac�ca#oferta-
proyectos-de-tesis. Cada proyecto se incluirá en una única área de conocimiento 

https://www.urjc.es/informacion-practica#oferta-proyectos-de-tesis
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