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TITULO RESPONSABLE FORMATO OBJETIVO 

Pasos para dummies de un estudio científico básico: taller 

práctico 

José Luis Arias 

Buría 

Presencial Conocer y realizar los distintos pasos a realizar para un estudio básico desde el principio a fin 

Investigación cualitativa en salud mental: estudio de la 

subjetividad en el proceso de recuperación 

Jorge Pérez 

Corrales 

Presencial Dar a conocer la aplicación de la metodología cualitativa en el estudio de los procesos de recuperación de las personas 

con trastornos mentales. 

Resultados preliminares del impacto del confinamiento por 

COVID-19 sobre el bienestar psicológico 

Borja Matias 

Pompa 

Presencial Divulgar cómo ha afectado a la salud psicológica el confinamiento por Covid-19 

Técnicas de regulación emocional aplicadas a situaciones 

relacionadas con el Covid-19 

Borja Matias 

Pompa 

Presencial Dotar de herramientas para el manejo de situaciones adversas relacionadas con el Covid-19 

Trastornos del olfato, tratamiento y su investigación Cristina Gómez 

Calero 

Presencial y 

online 

Conocer sobre los diferentes trastornos olfatorios, el tratamiento y la investigación que estamos realizando desde la 

Universidad Rey Juan Carlos 

Los secretos de tu esqueleto: tus huesos hablan Francisco 

Gómez Esquer 

Presencial y 

online 

Conocer la importancia de la osteología en la identificación de diferentes características de nuestro organismo 

Afrontamiento del COVID-19: Autocuidado psicológico Sheila Blanco 

Rico 

Presencial y 

online 

Para integrar sentimientos de contenido negativo es fundamenta ser conscientes y entender porque están sin ningún 

"tapón externo" bloqueando su salida 

Técnicas de regulación emocional en tiempos del COVID-19 Sheila Blanco 

Rico 

Presencial y 

online 

Autoconocimiento, identificación, etiquetado y aceptación tanto de las emociones que nos surgen como del mensaje 

que nos traen. 

Resiliencia del individuo en tiempos COVID Sheila Blanco 

Rico 

Presencial y 

online 

Aumentar nuestra satisfacción y motivación en la "nueva normalidad" 

Estrategias de afrontamiento Post Covid Sheila Blanco 

Rico 

Presencial y 

online 

Proporcionar herramientas y estrategias de afrontamiento post covid-19 a niños y niñas para que sean capaces de 

afrontar la nueva realidad. 

Impacto de la amiloidosis hereditaria por transtirretina y 

propuesta de investigación cualitativa. 

Cristina García 

Bravo 

Solo online Dar visibilidad a la AhTTR (enfermedad rara) y observar las posibilidades de ello a través de la investigación 

cualitativa 

Análisis de la innovación docente en ciencias de la salud: 

propuestas de investigación cualitativas 

Domingo 

Palacios Ceña 

Solo online Describi propuestas de investigación cualitativa para analizar el proceso de innovación en la docencia en titulaciones 

de ciencias de la salud. 

Modelo biopsicosocial en tiempos de covid-19 María Jose 

Gonzalez Olmo 

Solo online Mostrar que el modelo biopsychosocial es una ayuda complementaria importante para el odontólogo en la práctica 

habitual. 

Comprensión del mundo social en la infancia. Taller online. Vanesa Pérez 

Torres 

Solo online Conocer los diferentes hitos del desarrollo (imitación, juego simbólico, etc.) en la comprensión del mundo social y la 

importancia de los cuidadores. 

Aplicación de la terapia Vojta en los centros de atención 

temprana. Propuesta de estudio cualitativo 

Ana San Martín 

Gómez 

Solo online Conocer los centros de atención temprana en la Comunidad de Madrid y aproximación a la terapia vojta como 

propuesta de un estudio cualitativo. 

¿Qué sucede en tu cuerpo cuando te mueves? Acércate a 

aprenderlo 

Francisco 

Molina Rueda 

Solo online Describir la biomecánica y los mecanismos de control neural del movimiento 

 


